IV DESAFIO SERRAS DO PANDEIRO

11l DESAFIO SERRAS DO PANDEIRO, sera realizado no dia 06 de setembro de 2026, em Alagoa
Grande-PB. O evento tem como organizadores a GM Assessoria Esportiva e DESAFIO INSANO.

Todo atleta devera enviar por e-mail desafioserrasdopandeiro@gmail.com, até 48h antes do
evento, o atestado de aptiddo fisica, emitido por um médico cardiologista, liberando o a
participar do evento, declarando estar em plenas condicGes fisicas para a competicdo. Caso o
atleta ndo envie esse documento o mesmo estard isentando totalmente a organizacdo da prova
de possiveis ocorréncias quanto a ndo observancia de suas prdprias limitagdes fisicas e
psicolégicas, sendo ele (o atleta) o Unico responsavel por eventuais problemas desta natureza
que vier a ocorrer consigo.

AS DISTANCIAS DISPUTADAS E HORARIOS DAS LARGADAS SERAO:

| PROVA | DISTANCIA ' HORA DA LARGADA
half Entre 21km a 25km 6:00
sprint Entre 7 km a 10km 6:30 hs

OBS: por medidas de seguranga ou melhor andamento do IV DESAFIO SERRAS DO PANDEIRO /
CIRCUITO PARAIBANO TRAIL SERIES 2025, poderdao ocorrer mudangas, as quais serao
previamente informadas nas redes sociais ligadas a esse evento.

OBS: a idade minima para participar deste evento é de 18 anos.
REGRAS GERAIS DO EVENTO

I - Regulamento — E de responsabilidade do atleta o conhecimento deste regulamento antes de
suainscri¢cdo. Apds a confirmacdo da inscri¢do, o atleta esta automaticamente de acordo e aceita
todos os termos deste regulamento assim como todas as regras descritas e estipuladas.

Il - Hidrata¢dao — Todo atleta devera ter obrigatoriamente um reservatdrio para abastecimento
de agua, que sera reabastecido pelas equipes de apoio, nos pontos de hidratacdo indicados no
simpdsio técnico, nas redes sociais e/ou através de e-mail. - N3o serdo distribuidos garrafas ou
copos de dgua durante os percursos. Sugerimos uma mochila de hidratacgdo, cinto de hidratacdo
ou uma Squeeze com capacidade de no minimo 1,5 litros.

11l - Percurso — O competidor é obrigado a permanecer na trilha designada pela organizagao, sob
pena de punicdo ou desclassificacdo para quem burlar o percurso. O uso de atalhos é proibido.
E de responsabilidade do atleta ter conhecimento e permanecer no percurso designado. O
percurso estard sinalizado com setas, bandeiras, marca¢do de cal no chdo e outros assessorios
que indicam a dire¢ao dos percursos mediante suas respectivas cores.

IV - Ajuda — Nao sera permitido o uso de apoio externo de qualquer espécie, entretanto, os
competidores de uma mesma modalidade poderao dar ajuda uns aos outros, sendo limitados a
agua, comida e primeiros socorros.

V - Conduta — O comportamento inadequado, o uso de linguagem abusiva e agressao verbal ou
fisica, de qualquer espécie, com outros atletas, staffs, equipe médica ou membros da
organizacdo sdo casos de adverténcia/banimento do atleta em quest3o.

VI - Protestos — Os protestos de qualquer natureza devem ser submetidos em até 15 (quinze)
minutos apds a divulgacdo dos resultados, que é feita pela organizagdo. Os protestos devem ser



submetidos por escrito e assinados pelo acusador. Acusa¢des formais contra outros atletas
também devem ser feitas por escrito e descrever o caso com precisdo. Todos os protestos serdo
investigados.

VII - Penalidades — Serdo determinadas pela severidade da infra¢do:

- A penalidade méaxima: que sera a desqualificacdo dos resultados do evento e/ou perda de
premiacdo e/ou pontuacdo de ranking (quando houver).

- A decisdo da gravidade da ocorréncia ficard a critério da organizacdao, em decisdo soberana, nao
cabendo recurso.

VIl - Tempo Limite — O tempo limite obrigatdrio para conclusdo de cada distancia sera: Sprint
2:30h; Half 5:00’ horas. O atleta que ndo cruzar a linha de chegada dentro deste tempo estard
desclassificado, sendo convidado a se retirar da prova. Apds o tempo limite, o atleta que optar
por permanecer na prova sera responsdvel pela sua seguranga, isentando a organizacao de
qualquer dano pessoal causado nesse periodo. Também serao estipulados tempos de corte nas
respectivas distancias, que serdao apresentadas com antecedéncia pela organizacao do evento
em suas redes sociais e congresso técnico. PEDERA TAMBEM SER INSERIDO PONTOS DE CORTE
AVISADOS COM ANTECEDENCIA A DATA DA REALIZACAO DA PROVA.

IX - Cronometragem — A cronometragem sera realizada por uma equipe especifica e podera ser
por meio de Chips ou de mecanismos de controle manual.

- Caso seja utilizando Chip, os mesmos serdo entregues no kit.

- O uso inadequado do chip, poderd acarretar em falhas na cronometragem ou mesmo na
auséncia do tempo do atleta, sendo ele, neste caso, o responsavel pelas consequéncias.

*enfatizamos aqui a fixacdo do numero de peito e chip em locais determinados pela organizacao,
preservando assim a perfeita leitura, quer seja por meios eletrénicos ou humanos.

X - Alteracoes — O atleta poderad solicitar mudancas referentes a camisa e modalidade(distancia)
em até 30 dias antes do evento, mediante pagamento da taxa de $30,00 (trinta reais), que devera
ser depositada na conta indicada pela organiza¢do do evento. Apds esse prazo, ndo sera possivel
mais efetuar qualquer alteracdo na inscricao.

Xl - Premiagdo — O atleta com direito a premiacdo devera retirar as medalhas, troféus e demais
artigos oferecidos pela organizagao, durante a cerim6nia de premiagao. Caso contrario, podera
perder o direito aos prémios.

Todas as distancias, terdo como referéncia o ano de nascimento do atleta, ou seja, a sua idade
em 31 de dezembro de 2026.

DISTANCIAS 12 LUGAR 22 LUGAR 32 LUGAR 42 LUGAR 52 LUGAR
GERAL GERAL GERAL GERAL GERAL

HALF TRAIL Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu

SPRINT TRAIL Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
Obs: possibilidade de agregacao na premiagdo de brindes e outros




SEGUE DETALHES DA PREMIAGAO POR FAIXAS ETARIAS

(18 - 29 ANOS/ 30 — 39 ANOS/ 40 — 49 ANOS/ 50 — 59 ANOS/ 60 ANOS +)

DISTANCIAS 12 LUGAR 22 LUGAR 32 LUGAR 42 LUGAR 52 LUGAR

HALF TRAIL Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu

SPRINT TRAIL Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu

XIl - Kit do atleta — Os kits deverdo ser retirados nas datas, locais e prazos divulgados pela
organizacdo da prova, mediante apresentacido de documento de identificagdo com foto. NAO
HAVERA ENTREGA DE KITS NO DIA DA PROVA! Ao receber o kit, o atleta devera conferir o
conteudo. N3o havera entrega posterior, mesmo para os que desistirem de participar da
competicdo, a qualquer tempo. Caso o atleta necessite que seu kit seja retirado por terceiros, é
necessario que a terceira pessoa esteja de posse da cépia ou digital de documento de
identificacdo do atleta que ird participar da prova. O kit oficial desse evento ndao consta a
aquisi¢do da camisa alusiva ao mesmo, mas pode ser adquirida no ato da inscricdo, de forma
opcional, mediante pagamento de taxa extra.

OBS: O KIT DE ATLETAS IDOSOS E PCD, SO PODERAM SER RETIRADOS PELOS MESMOS COM
APRESENTACAO DE DOCUMENTO PESSOAL COM FOTO.

Xlll - Termo de responsabilidade — Todo atleta é obrigado a apresentar na entrega de kit o termo
de responsabilidade devidamente assinado. A ndo entrega do termo pode acarretar na ndo
participacdo do atleta na prova, de acordo com avaliagdo soberana da organizagdo. O termo,
também, estara disponivel no momento da entrega de kit para o atleta assinar.

XIV - Comprovante de Inscricdo — Todo atleta receberd em seu e-mail cadastrado no ato da
inscricdo o comprovante de confirmacado de inscricdo apds a compensacdo do pagamento. Caso
o atleta ndo receber o comprovante, este deve entrar em contato com os organizadores por meio
do e-mail: desafioserrasdopandeiro@gmail.com ou pelos contatos (83) 99375-2009) ou (61)
98187-9372

XV - Cadastro e dados — O participante autoriza a utilizacdo dos seus dados cadastrais pela
organizagdo em suas proximas ag¢des de marketing. Também concede a mesma os direitos de
utilizacdo de sua imagem e voz para fins de divulgacao e publicidade dos eventos.

XVI - Material — Todo o material de uso desportivo pessoal deve ser de propriedade do atleta; A
organizacdao ndo fornecera equipamentos, salvo os entregues junto ao kit de atleta; A
organizacdo da prova nao se responsabiliza por qualquer extravio de material pessoal ou prejuizo
gue porventura os atletas venham sofrer durante a participacdo no evento.

XVII - Numeragdo — O numero do atleta é pessoal e intransferivel. Em caso de perda do nimero,
o atleta sofrera um acréscimo de 5 minutos no tempo final da prova. Nao é permitida qualquer
alteracdo e mutilagdo neste numero, sob pena de desclassificagao.

XVIII - Riscos — O participante assume, por livre e espontanea vontade, os riscos e suas
consequéncias decorrentes da sua participacdo na prova, sejam eles danos morais, fisicos,
materiais ou de qualquer natureza, ficando a organizacdo, bem como quaisquer dos
patrocinadores e apoiadores envolvidos, isentos da responsabilidade.



XIX - Decisoes Soberanas — As duvidas ou omissdes deste regulamento serao dirimidas pela
comissdao organizadora de forma soberana, ndo cabendo recursos a essas decisdes. A
organizacdo pode alterar o conteldo deste regulamento a qualquer momento sem aviso prévio.

PAGAMENTO E INSCRICOES

XX - As inscrigOes serdo feitas pelo site insanoseventos.com.br - Cronometragem e gestdo de
eventos de corrida.

XXI - Prazos para confirmagao de pagamento: Pagamentos via cartdo de crédito sao aprovados
em 5 minutos. Pagamento via PIX sdo aprovados de imediato; c.

XXIl — Nao havera pagamento via boleto bancario.
XXIll - Ndo havera devolugao de taxa de inscrigao, nem a transferéncia de um atleta para outro.

XXIII - Tabela de valores oficiais:

* LOTE PROMOCIONAL ATE **LOTE | ***OTE Il Valor da camisa
DISTANCIA 28 FEV 26 01 MAR 26 01JUN 26a
a 31 MAI 26 05 SET 26
HALF TRAIL RS 90,00 RS 99,00 119,00 RS 50,00
SPRINT TRAIL RS 70,00 RS 79,00 99,00

*Kkit promocional, sem camisa, valido até o dia 28 fev 26.
**kit promocional, sem camisa, valido até o dia 31 mar 26.
***Lkit promocional, sem camisa, valido até o dia 05 set 26.

0BS. | -PARA ATLETAS CONTEMPLADOS COM DESCONTOS, SERA GERADO UM CUPOM PELA
ORGANIZAGAO, ONDE O VALOR DO ACRESCIMO DA CAMISA E INTEGRAL POR FAZER PARTE DE
UM PRODUTO OPICIONAL, OFERECIDO ALEM DO KIT OFICIAL DO EVENTO.

0BS. Il - KIT OFICIAL (ECONOMICO) é composto de: Nimero de peito, CHIP, possiveis produtos
de colaboradores, medalha finish, seguro atleta, hidratacgdo, frutas e outros.

OBS.IIl — HAVERA DOIS LOTES PROMOCIONAIS COM DESCONTO REFERENTE AOS VALORES
OFICIAIS DESTE EVENTO. Acompanhem as postagens em nossas redes sociais para nao
perderem essas oportunidades.

OBS. IV — Referente aos descontos mencionados na observagdo acima, terdo esse direito
atletas até 59 anos, levando em consideragdo que as outras situagées (ldoso / PCD) ja gozam
de seus descontos em cima do valor oficial deste evento.

XXIV - Atletas com 60 anos de idade ou mais e atletas PCD, deverdo entrar em contato com a
organiza¢do do evento: Whatsapp - (61) 98187-9372 — (83) 99375-2009, para agilizar suas
respectivas documentagdes, duvidas, orientagdes e geragdo do cupom de descontos

XXV - SINALIZACAO DE PERCURSO: A organizacdo da prova realizard a marcagdo do percurso
com Fitas Zebradas, Cal, Placas, setas e fitas coloridas.

OBS. 1. Os atletas devem estar sempre atentos a esses itens durante a prova, pois devido a
vandalismo ou forca da natureza, eventualmente alguns desses itens podem estar fora de lugar,



caidos no chado, ou ter sido removidos, porém, sempre havera mais de um item para que o atleta
possa se orientar.

OBS. 2. O atleta ndo fica mais que 500 metros sem ver alguma sinalizacdo da prova, caso isso
acontega é porque o mesmo estd na direcdo errada. Retorne ao ultimo ponto que estava
sinalizado e observe com cautela a dire¢do correta. c.

OBS.

3. Ao atleta ndo cabe nenhum tipo de recurso ou protesto por ter errado o percurso.
4. Durante os trés percursos, respectivamente, haverd ponto de controle com a entrega de
pulseiras personalizadas de acordo com as distancias.

XXVI - PONTOS DE APOIO E HIDRATAGAO:
SPRINT - 1 ponto de reabastecimento no percurso e 1 na chegada;
HALF - 3 pontos de reabastecimento (sendo o Ultimo um ponto master) e um na chegada;

OBS. 1: Ponto de reabastecimento havera apenas agua e ponto de apoio master havera além de
agua, refrigerante, energético, goiabada com agucar, rapadura, etc..

OBS. 2: Os pontos de reabastecimento e apoio podem mudar, portanto, a participa¢cdao no
simpdsio técnico é de fundamental importancia para que os atletas fiquem bem informados.

OBS. 3: é de responsabilidade do préprio atleta, portar seus reservatérios para colocar a sua
agua, uma vez que nado ofereceremos copinhos ou garrafas plasticas.

XXVII - SIMPOSIO TECNICO- A participacio no simpésio técnico é de fundamental importancia
para que todos os participantes fiqguem por dentro de todos os detalhes da prova, incluindo,
marcacao de percurso, pontos de bifurcacdo, pontos de apoio, areas de risco, além dos horarios
de largada e outras informacdes. O atleta que ndo participar do simpdsio técnico, ndo tem direito
a qualquer tipo de recurso ou contestacao antes e apds a prova.

XXVIII - MANUAL DO ATLETA- O manual do atleta serd divulgado na segunda-feira que antecede
o evento, com todas as informagdes de retirada de kits, horarios de simpdsio técnico, horarios e
locais de largada e todas as informacgGes necessdrias para que o atleta esteja informado.

XXIX - E TERMINANTEMENTE PROIBIDO DESCARTAR GARRAFAS, COPOS, SACHES DE CARBOGEL
NOS PERCURSOS, SENDO O ATLETA PASSIVEL DE PENALIDADES. Todo o material devera ser
descartado em lixeira apropriada nos pontos de reabastecimento/controle ou na éarea de
concentragao.

XXX - INFORMACOES DAS MODALIDADES- Nenhum atleta podera mudar a modalidade e/ou
distancia da sua prova, nem transferir a inscrigdo para outro atleta. As inscricbes sdo pessoais e
intransferivel, sem exce¢Ges. Cada atleta devera ser responsavel pela escolha de sua distancia,
modalidade e evento, além de ler atentamente o regulamento antes de proceder com seu
pedido de inscrigdo. O nimero do atleta deve ser usado da seguinte forma:- A frente do corpo,
preferencialmente, na altura do peito. O atleta que ndo estiver com seu numero na frente do
corpo poderd nao ter seu CHIP lido pelos equipamentos de cronometragem ou anotado pelo
STAFF nos pontos de controle.

XXXI - RESULTADO DA PROVA E RECURSO- Tao logo a equipe de cronometragem apure os
resultados finais de cada categoria, os mesmos serao anunciados e apresentados, para avalia¢cdo
dos atletas interessados. Recursos serdo aceitos durante a prova ou até 15 minutos apés a



divulgacdo do resultado, passado este prazo, o mesmo serd homologado pela organizagdo e
divulgado como oficial. Somente serdo considerados recursos por escrito. Ndo serdo aceitos
recursos coletivos. 10.

XXXII - DISPOSIGOES FINAIS- A Comiss3o Organizadora poderd, a seu critério ou conforme as
necessidades do evento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando
as mudangas pelo site oficial da corrida. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo
dirimidas pela Comissdo Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.
Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as
decisdes da organizagao.



TERMO DE RESPONSABILIDADE () Sprint Trail (  )Half Trail

Eu, ,CPF: Declaro
gue aceito e estou de acordo com os termos do regulamento da prova, publicado no site do
evento, e que participo deste evento assumindo a responsabilidade por meus dados,
autorizando sua divulgacdo, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor(a)
de meu estado de saude fisico e mental e da necessidade de consultar um médico antes da
prova.

TERMO DE RESPONSABILIDADE RELATIVO AO USO DO CHIP DESCARTAVEL E DO NUMERO DE
PEITO

Assumo a responsabilidade de verificar se os meus dados cadastrais, indicados no envelope que
contem o meu “CHIP”, estdo certos e, caso nao estejam, procurar a organizagao da prova para a
devida correcdo. Se eu tiver duvidas de como proceder, deverei procurar o staff da organizacao;
N3o esquecer de utilizar o nimero de peito, de uso obrigatério durante a prova, afixando-o na
parte frontal de meu uniforme, na altura do peito; Usar obrigatoriamente o “CHIP” e, se eu nao
o utilizar durante a prova, tenho conhecimento que serei desclassificado(a), ou nao terei meu
tempo registrado; Ndo trocar ou emprestar meu “CHIP”, nem meu numero de peito para outro
corredor, pois tenho conhecimento que uma das penalizagdes é a desclassificagdo; Ndo cortar o
chip, arranha-lo, dobra-lo com vinco, ou danifica-lo para que tenha uma perfeita resposta ou
leitura no sistema. Tenho conhecimento, que o “CHIP DESCARTAVEL” que serd fornecido para
minha participacdo na prova, servird unicamente para esta prova, € que ndo poderei utiliza-lo
em outras provas. Por ser descartavel, ndo serd necessaria a sua devolucdo; Alagoa Grande - PB,
de de 2026

Assinatura do atleta:




